Комментарий к постановлению Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 31 августа 2018 г. № 60 «Об утверждении правил безопасности проведения занятий физической культурой и спортом». 
С учетом практики применения постановлением Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 21.10.2024 г. № 47 «Об изменении постановления Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 31 августа 2018 г. № 60» внесены следующие изменения в  Правила безопасности проведения занятий физической культурой и спортом (далее – Правила). 
Пункт 6 изложен в новой редакции: «К участию в спортивных и (или) спортивно-массовых мероприятиях не допускаются физические лица, не представившие до начала этих мероприятий медицинскую справку о состоянии здоровья, оформленную в соответствии с постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 9 июля 2010 г. N 92 «Об установлении форм «Медицинская справка о состоянии здоровья», «Выписка из медицинских документов" и утверждении Инструкции о порядке их заполнения». 
Соответственно, для физкультурно-оздоровительной работы (занятий физической культурой в фитнес клубах, тренажерных залах, плавательных бассейнах и т.д.) медицинская справка для физических лиц не требуется. 
